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【法人の総括】 

1  はじめに 

令和 7年度は、創立７年目第７期の法人運営であった。 

創立記念日（3月 1日）事業は、2月 28日に県立美術館ホ－ルで、二百余十名の参加を得て盛大に

開催できた。当日は、ぷらうらんど kouminkan ひだかの職員と放課後等デイサ－ビス利用児の日頃の

療育太鼓の成果を発表することができた。また、人形劇団「カッパ座」による「オズの魔法使い」公演

は、生の舞台公演であり。生の舞台を観劇する機会が乏しくなった昨今、幼少期の子どもたちを中心に

親子で生の舞台を観劇する機会を作ることができ、保護者からは好評であった。 

令和６年度制度改正により支援時間が「30分以上１時間 30分以下」「1時間 30分超 3時間以下」

「3時間超 5時間以下」の 3区分となった。放課後等デイサービスにおいては、「3時間超 5時間以下」

は学校休業日のみ算定が可能となりその運用を行った。 

児童発達支援では、「１時間 30 分超 3 時間以下」の療育となり、同日に各方面への送迎が困難であ

ることから地域ごとに曜日指定による通所予約を受けることとした。そのため、キャンセルの再予約が

できにくい状況となったが、事業所において再予約の調整を行い療育を受けていただける状況確保に努

めた。またインフルエンザを始め感染症によるキャンセルも多い状況であった。 

社会福祉法人は、創意工夫を凝らした多様な「地域における公益的な取組」や利用者等の交流事業の

実施が求められている。ひだか地域においては、地震防災対策避難訓練が高齢化等により、困難な状況

にあり、ぷらうらんどと協働で開催することにより、地域の人々の安心につながっている。 

また、保護者・地域との交流事業はぷらうらんど kouminkan ひだか、ぷらうらんど kuminkan たの

両事業所において開催することができた。 

 

２ 施設整備等 

〇ぷらうらんど kouminkanたの 

・学習ル－ムにエアコン設置（７月）：器具及び備品 

 〇ぷらうらんど kouminkanひだか  

  ・玄米保冷庫購入（11月）：器具及び備品 

  ・ノート PC（９月）：器具及び備品 

  〇相談支援事業所たの 

  ・ノート PC（９月）：器具及び備品 

 

３ 職員の資質向上及び研修会 

〇新年度職員研修会の実施 

日時：4月 1日（水） 

場所：高知県立ふくし交流プラザ 

  内容 

  ・ぷらうらんどの概要と運営方針、業務に関する諸説明（理事長） 

  ・児童発達支援センタ－の機能について（総合施設長） 

  ・療育の 5領域について（課長） 

  ・身体拘束等適正化及び子ども虐待防止研修会（児童家庭支援センタ－長） 



４ 働き方改革関連 

〇令和 7年度の勤務目標は、「定時に帰る」「褒めあう職場づくり」 

時間外に行う集団療育としての和太鼓及び支援プラン作成、保護者面談など特別な勤務内容を除い

て、時間外勤務の縮減はほぼ定着している。 

〇育児中の職員については、本人希望による短時間勤務の雇用形態や有給休暇の取得並びに欠勤しや

すい環境を保障し、働きやすい環境づくりに努めた。 

〇年次有給休暇は時間単位取得可能な規則整備を行っている。 

〇令和 4年 2月に療育通所管理・記録・請求総合システム（NDソフトウェア）の導入をし業務の簡

素化ができている。 

 

５ 情報開示 

〇フェイスブック及びホームぺ－ジにより情報の公開に努めた。 

〇福祉サ－ビス等情報公表制度及び財務諸表電子開示については、期限内（6月 30 日）に登録公表

した。また、令和 7年 8月に制度改正された経営情報の見える化に関する入力システムへの対応に

ついては、報告期限である 1月 31日までにシステム入力を行った。 

〇保護者評価、自己評価については、12月に実施し、2月 25日（公表期限 2月 27日）にホーム 

ペ－ジで公開した。 

〇療育支援プログラムは、ホームペ－ジで公開している。 

〇療育内容については、ライン動画を定期的に保護者に配信することで、子どもの様子が直に伝わり

好評を得ている。 

 

６ 利用児の安全安心の確保と避難訓練 

〇各事業所において、毎月１回以上の防災避難訓練を行った。 

＜ぷらうらんど kouminkanたの＞ 

・地震火災（10回）、津波（2回）、風水害（2回）、総合防災訓練（2回） 

・救急救命講習（1回） 

＜ぷらうらんど kouminkanひだか＞ 

・地震津波（10回）、津波（2回）、風水害（2回）総合防災訓練（2回）、 

地域との合同訓練（１回） 

・救急救命講習（1回） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



７ 事業所運営 

〇福祉事業 

 らうらんど kouminkanひだか ぷらうらんど kouminkanたの 

児童発達支援センタ－ 

定員 16人 

放課後等デイサービス 

定員１０人 

児童発達支援センタ－ 

定員２０人 

サービス内容：児童発達支援・保育所等訪問支援 

障害児相談支援事業 

児童家庭支援センターぷらうらんど 

☆ぷらうらんど中芸（放課後等デイサ－ビス）は、令和２年度から休止している。 

 

〇療育・相談支援給付費実績は以下のとおりであった。（明細別記） 

療育事業所別 ７年度給付費実績 

（単位：円） 

６年度給付費実績 

（単位：円） 

ぷらうらんど

kouminkanたの 

62,808,416 52,858,756 

ぷらうらんど

kouminkanひだか 

54,779,112 41,752,292 

放課後等デイサービス 25,524,840 23,367,681 

小    計 143,112,368 117,978,729 

相 談 支 援 9,092,510 9,627,030 

給付費収入合計 152,204,878 127,605,759 

 

８ 職員の福祉・介護職員処遇改善加算 

福祉・介護職員処遇改善加算は、令和 6 年度は加算Ⅲであったが、加算Ⅱを取得することができた。 

（保育所等訪問支援事業は加算Ⅰ） 

また、4月に高知県障害福祉人材確保等事業交付金の申請交付を受け、4月に全額配分をした。 

更に、年度末において令和 8年１月に制定された高知県福祉・介護職員処遇改善等支援交付金交付要 

綱における交付金の申請交付を受け、3月に職員配分を行った。 

 加算内訳等は以下のとおりであった。 

加算額は、基本給、ベ－スアップ、毎月決まって支給する手当、賞与、特別手当として支給した。 

 

加算種別 加算区分 加算額 職員配分額（法定福利費含） 

福祉・介護職員等処遇改

善加算 

新加算Ⅱ 16,559,480円  

 

19,107,819円 

前年度繰越額 2,400,000円 

合計 18,959,480円 

高知県障害福祉人材確保

等事業交付金 

区分なし 931,973円 955,000円 

高知県福祉・介護職員処

遇改善等支援交付金 

区分なし 2,232,557円 2,262,277円 



９ 福利厚生事業 

〇職員健康管理は、令和 8年 2月～3月に高知県総合保健協会に委託して被保険者職員の法定健診 

を実施した。 

 

10 関係機関との連携 

〇9月 27日：森林活用指導者育成研修講師（川田・山下） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【１】理事会、評議員会の開催 

 1 理事会 

  第 1回  

日時：令和 7年 6月 14日（日）10：00～11：50 場所：ぷらうらんど kouminkanひだか 

議案第 1号 令和 6年度（第 6期）事業報告：承認 

 議案第 2号 令和 6年度（第 6期）収支決算報告及び監査報告：承認 

議案第 3号 定時評議員会の招集事項について：承認 

  報告１号  理事長の職務執行状況の報告 

  第 2回 

日時：令和 8年 1月 31日（土）18：00～19：15 場所：高知大学地域協働学部会議室 

議案第 1号 令和 7年度資金収支補正予算（第 1号）について：承認 

 議案第 2号 住宅解体工事請負契約を締結することについて：承認 

議案第 3号 公益財団法人日本財団と助成契約を締結することについて：承認 

   議案第 4号 建設繋資金融資を受けること及びその他の固定資産を担保に供することに 

ついて：承認 

 議案第 5号 コンプライアンス規程の一部を改正することについて：承認 

 議案第 6号 ハラスメント防止規程を定めることについて：承認 

議案第 7号  定時評議員会の決議の省略による招集事項について：承認 

  第 3回 

日時：令和 8年 1月 31日（土）18：00～19：15 場所：高知大学地域協働学部会議室 

 議案第 1号 議案第 1号 パワーハラスメント事案への対応について 

         ・弁護士による調査報告書のとおり、総合施設長のハラスメント該当事案であると

認定し、法令に基づき 1ヶ月の減給処分とした。 

         ・理事長の監督責任は、10分の 0.5減給 1ヶ月を了承した。 

  第 4回 

日時：令和 8年 3月 7日（土）10：00～12：00 場所：ぷらうらんど kouminkanひだか 

議案第 1号 令和 8年度事業計画（案）について：承認 

議案第 2号 令和 8年度資金収支予算（案）について：承認 

議案第 3号 役員賠償責任保険契約を締結することについて：承認 

   議案第 4号 定款施行細則の一部を改正することについて：承認 

議案第 5号 経理規程の一部を改正することについて：承認 

議案第 6号 就業規則の一部を改正することについて：承認 

議案第 7号 育児・介護休業規程の全部を改正することについて：承認 

議案第 8号 第 5回日本財団みらいの福祉施設応募検討業務契約を締結することについて 

（追認）：承認 



議案第９号 みらいの福祉建築プロジェクト設計監理契約を締結することについて～承認 

議案第 10号 定時評議員会の招集事項について～承認 

報告事項１ 理事長の職務執行状況の報告 

 

 2 評議員会 

  第１回  

日時：令和 7年 6月 29日（日）9:00～11:00 場所：ぷらうらんど kouminkanひだか 

議案第 1号 令和 6年度事業報告について：承認 

議案第 2号 令和 6年収支決算報告及び監査報について：承認 

  第 2回 決議の省略による通知開催 

   議案第 1号 住宅解体工事請負契約を締結することについて：同意 

議案第 2号 公益財団法人日本財団と助成契約を締結することについて：同意 

議案第 3号 建設繋資金融資を受けること及びその他の固定資産を担保に供することに 

ついて：同意 

議案第 4号 コンプライアンス規程の一部を改正することについて：同意 

議案第 5号 ハラスメント防止規程を定めることについて：同意 

報告 1   パワ－ハラスメント事案への対応について：同意 

  第 3回 

日時：令和８年３月２８日（土）10:00～11:00 場所：ぷらうらんど kouminkanひだか 

 議案第１号 定款施行細則の一部を改正することについて：承認 

議案第 2号 経理規程の一部を改正することについて：承認 

議案第 3号 就業規則の一部を改正することについて 

～本則改正部分（第 55条から第 67条まで）は、非承認とし、 

別表 1及び別表 1に付表を加える議案を分離して承認 

議案第 4号 育児・介護休業規程の全部を改正することについて：承認 

議案第 5号 第 5回日本財団みらいの福祉施設応募検討業務契約を締結することに 

ついて（追認）：承認 

議案第 6号 未来の福祉建築プロジェクト設計監理契約を締結することについて：承認 

報告 1   令和 8年度事業計画の報告 

報告 2   令和 8年度資金収支予算の報告 

 

 

 

 

 

 

 

 



【２】職員体制  

                                        （ ）兼務 （非）非常勤 

拠 点 ひだか事業所 たの事業所 障害児相談支援事業所 

ぷらうらんど 

児童家庭支援センタ

ーぷらうらんど 児童発達支援 放課後等 

デイサービス 

児童発達支援 

管 理 者 （１） （１） （１）   

児童発達支援管

理責任者 

1 

 

1 

 

1 

 

  

保 育 士 4 

     1（非） 

2 5 

     1（非） 

  

児童指導員 0 1 

1（非） 

3 

1（非） 

  

指 導 員 0  1（非）   

理学療法士 0     1（非）    

言語聴覚士  1 

     1（非） 

    

栄 養 士 0  １   

調 理 師 0  1   

調 理 員 1 

     1（非） 

    

相談支援専門員    1 

      1（非） 

 

センタ－長     1 

心理相談員       1（兼） 

相 談 員       1（非） 

運 転 手 2（非）  １（非）   

講  師      3（非）  １（非）   

合 計 

 

7 

     8（非） 

4 

  2（非） 

１1 

     5（非） 

1 

      1（非） 

1 

1（兼） 

  1（非） 



【３】事業実績 

＜各事業所別市町村別給付費実績＞ 

 

ぷらうらんど kouminkanたの：児童発達支援センター 

 

  ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 

室戸市 1,324,200 1,411,040 1,401,770 1,504,330 1,447,690 1,125,160 1,388,640 1,353,570 1,043,250 1,599,556 1,583,698 1,207,220 16,390,124 

安芸市 61,090 88,460 119,000 89,520 58,180 114,240 71,400 44,960 87,800 99,960 85,680 112,600 1,032,890 

奈半利町 580,790 463,690 620,770 652,340 410,140 446,070 551,550 400,880 313,800 288,990 317,240 335,230 5,381,490 

田野町 1,693,390 1,870,152 2,153,188 2,007,422 1,711,816 1,658,800 1,610,888 1,591,805 1,475,116 1,519,194 1,173,052 1,718,964 20,183,787 

安田町 919,340 632,348 876,550 990,800 720,650 583,914 538,850 441,086 559,610 662,560 583,040 538,680 8,047,428 

北川村 635,060 727,750 753,743 845,320 799,050 727,180 912,360 672,160 753,476 849,910 703,726 744,330 9,124,065 

馬路村 71,970 85,650 101,450 28,672 28,798 54,447 70,512 56,232 83,007 83,904 17,420 15,300 697,362 

芸西村 88,460 88,460 108,320 77,030 2,120 114,240 101,020 57,120 28,560 32,940 57,120 0 755,390 

東洋町 88,460 132,690 89,520 89,520 99,960 57,840 130,780 99,960 85,680 71,400 86,740 99,960 1,132,510 

保育所等

訪問 
                41,680   21,690 0 63,370 

保育所等

訪問市町

村 

                

 

  

 

  0 

 合計 5,462,760 5,500,240 6,224,311 6,284,954 5,278,404 4,881,891 5,376,000 4,717,773 4,471,979 5,208,414 4,629,406 4,772,284 62,808,416 

 

 

室戸市 東洋町 



＜各事業所別市町村別給付費実績＞ 

 

ぷらうらんど kouminkanひだか：児童発達支援センタ－ 

 

  ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 

土佐市     98,676 135,405 74,961 135,684 124,299 28,485 135,684 124,299 111,015 160,353 1,128,861 

須崎市 220,730 275,760 333,810 289,370 323,420 335,290 322,150 261,200 248,560 231,170 215,740 229,840 3,287,040 

いの町 1,005,029 1,339,380 1,693,980 1,714,530 1,343,150 1,340,265 1,239,330 1,125,540 1,058,560 1,243,930 1,097,020 1,450,810 15,651,524 

仁淀川町 73,330 87,850 73,200 43,920 44,980 158,520 157,330 170,130 143,880 119,570 119,570 132,420 1,324,700 

佐川町 1,321,430 1,549,300 1,433,000 1,600,450 1,855,090 1,660,630 1,879,192 1,511,955 1,269,803 1,551,840 1,639,197 1,731,175 19,003,062 

越知町 635,140 794,458 853,650 938,960 896,500 893,160 785,516 589,767 769,990 579,169 479,380 805,707 9,021,397 

日高村 337,050 478,000 619,500 548,770 452,590 455,750 396,410 308,960 475,281 472,890 323,747 501,380 5,370,328 

津野町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0   0 

保育所等                         0 

手数料 △ 7,800                       △ 7,800 

 合計 3,584,909 4,524,748 5,105,816 5,271,405 4,990,691 4,979,299 4,904,227 3,996,037 4,101,758 4,322,868 3,985,669 5,011,685 54,779,112 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜各事業所別市町村別給付費実績＞ 

 

ぷらうらんど kouminkanひだか：放課後等デイサ－ビス 

 

  ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 

高知市 163,270 237,020 214,080 163,600 26,640 200,310 213,020 176,560 202,160 100,020 161,200 46,890 1,904,770 

土佐市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

須崎市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

いの町 1,009,759 1,090,362 1,252,067 1,578,103 1,520,706 1,201,301 1,405,465 1,054,754 1,221,370 1,242,843 1,027,663 1,503,873 15,108,266 

仁淀川町 19,989 0 0 0 35,150 0     11,110 33,320 0 23,430 122,999 

佐川町 437,770 379,960 382,280 617,140 758,390 289,240 290,040 244,100 272,440 287,990 253,900 357,690 4,570,940 

越知町 0 0 0 0 0 0     0 0 0 0 0 

日高村 361,490 355,265 355,740 401,240 456,460 327,690 391,370 293,555 217,690 232,030 157,155 268,180 3,817,865 

合計  1,992,278 2,062,607 2,204,167 2,760,083 2,797,346 2,018,541 2,299,895 1,768,969 1,924,770 1,896,203 1,599,918 2,200,063 25,524,840 

 

 

 

 

 



＜相談支援事業市町村別給付費実績＞ 

 

障害児相談支援事業所ぷらうらんど 

 

 
 

  ４月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

た
の 

奈半利町 39,080  85,440  85,440  65,900  46,360  19,540  19,540  81,800  104,980  42,720  23,180  39,080  653,060  

田野町 190,420  174,520  62,260  104,980  147,700  151,340  147,700  131,800  85,440  124,520  131,800  124,520  1,577,000  

安田町 128,160  65,900  23,180  19,540  58,620  81,800  89,080  23,180  0  62,260  46,360  117,240  715,320  

北川村 42,720  42,720  104,980  69,540  39,080  46,360  0  62,260  81,800  46,360  19,540  140,420  695,780  

馬路村 0  19,540  42,720  23,180  0  0  19,540  0  19,540  23,180  0  0  147,700  

小計 400,380  388,120  318,580  283,140  291,760  299,040  275,860  299,040  291,760  299,040  220,880  421,260  3,788,860  

ひ
だ
か 

いの町 486,480  414,020  382,180  329,200  432,540  219,600  380,540  394,460  281,860  272,580  243,760  396,480  4,233,700  

日高村 97,460  77,470  118,930  73,960  94,290  94,290  105,110  91,290  50,970  70,960  80,130  111,450  1,066,310  

６年度未収金調整 3,640  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  3,640  

小計 587,580  491,490  501,110  403,160  526,830  313,890  485,650  485,750  332,830  343,540  323,890  507,930  5,303,650  

 
 

合計 987,960  879,610  819,690  686,300  818,590  612,930  761,510  784,790  624,590  642,580  544,770  929,190  9,092,510  

 

 



【ぷらうらんど kouminkanたの 】定数：20人 

■登録児数：73人 

 

＜利用状況＞ 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

延利用人数 368 383 410 426 369 342 376 

開所日数 20 20 21 22 20 19 21 

平均利用人数 18.4 19.2 19.5 19.4 18.5 18.0 17.9 

 11月 12月 1月 2月 3月 合  計 

延利用人数 325 310 365 321 356 4351 

開所日数 18 19 19 18 21 238 

平均利用人数 18.1 16.3 19.2 17.8 17.0 18.3 

〇12月・3月は、園行事等で利用児の欠席が多く利用児数も少なくなった。 

〇振替日を提案するも大きい行事がお終わるまでは、利用にならないことが多かった。 

〇感染症が流行している時期は、体調不良での欠席も多かったため、9月以降は利用児数が少ない 

傾向にある。 

〇年長児の利用は、10月以降月 2回の利用になっていることと、令和 8年 2月で終了となっている

ため、利用児数も減ってきている。 

 

＜市町村別・年齢別利用状況＞ 

年齢 室戸市 安芸市 東洋町 田野町 奈半利町 安田町 北川村 馬路村 芸西村 合  計 

人数 % 

0 0 0 0 1 1 1 2 0 0 5 6.8 

1 6 0 0 5 0 2 2 1 0 16 21.9 

2 6 0 0 4 0 0 2 0 0 12 16.4 

年少 3 0 0 3 3 3 0 0 0 12 16.4 

年中 7 1 1 4 1 1 0 0 0 15 20.5 

年長 2 0 0 1 1 3 3 1 2 13 17.8 

合計 24 1 1 18 6 10 9 2 2 73 100 

％ 32.9 1.4 1.4 24.7 8.2 13.7 12.3 2.7 2.7  

〇芸西村に、児童発達支援事業所ができたことから、令和 8年度以降の利用がなくなった。 

〇中芸広域連合（安田町・田野町・奈半利町・北川村・馬路村）は、健診後のフォローアップで 

 新規利用児が 5名、室戸市は、当法人の理学療法士と保健師が新生児の集う「ゆうゆうひろば」に 

 参加していることと、担当保健師からの紹介、保育園からの勧めで新規利用児が 11名であった。 

〇室戸市の年齢別新規利用児を見てみると、乳児期からの利用も増えてきている。 

■保育所等訪問支援 

  〇定期的な訪問支援に出向く機会が増えてきた。 

  〇保育園（所）の先生との情報共有や、具体的な支援方法などを伝達共有することで、利用児の

成長発達が促された。 



【 ぷらうらんど kouminkanひだか 】定数：16人 

■登録児数：64人 

 

＜利用状況＞ 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

延利用人数 256 321 364 376 380 355 349 

開所日数 20 22 22 22 20 20 22 

平均利用人数 12.8 14.6 16.6 17.1 19.0 17.8 15.9 

 11月 12月 1月 2月 3月 合  計 

延利用人数 284 293 308 284 359 3929 

開所日数 18 20 19 18 21 244 

平均利用人数 15.8 14.7 16.2 15.8 17.1 16.1 

〇10月・11月・12月は、運動会や生活発表会、クリスマス会、餅つき等の園行事の影響を受け 

 園行事が終わるまで休む利用児が多く、利用児数の減少が見られる。 

〇年長児については、3月末まで通所していただいたため利用児の増加につながった。 

 

＜市町村別・年齢別利用状況＞ 

年齢 いの町 佐川町 仁淀川町 越知町 須崎市 土佐市 日高村 合 計 

人数 ％ 

0 2 0 0 0 0 0 0 2 3.1 

1 2 0 0 1 0 0 0 3 4.7 

2 1 2 0 1 0 1 1 6 9.4 

年少 4 5 1 2 1 0 0 13 20.3 

年中 6 9 1 1 2 0 1 20 31.3 

年長 2 7 2 5 2 0 2 20 31.3 

合計 17 23 4 10 5 1 4 64 100 

％ 26.6 35.9 6.3 15.6 7.8 1.6 6.3  

〇年長児 20名の卒園を見通し、新規利用児獲得のために、関係市町村へぷれすくーるの紹介等を含め

た営業活動を行い 28名の新規利用児を獲得した。 

新規利用児内訳：いの町（7人）佐川町（9人）仁淀川町（4人）越知町（4人）須崎市（1） 

土佐市（1人）日高村（1人） 

 

■保育所等訪問支援：実施なし



【放課後等デイサービス 】定数：10人 

■登録児数：33人 

 

＜利用状況＞ 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

延利用人数 167 177 189 231 227 175 200 

開所日数 21 20 21 22 20 19 22 

平均利用人数 8.0 8.9 9.0 10.5 11.4 9.2 9.1 

 11月 12月 1月 2月 3月 合  計 

延利用人数 153 165 162 140 188 2174 

開所日数 17 19 19 17 21 238 

平均利用人数 9.0 8.7 8.6 8.2 9.0 9.1 

〇夏季休暇に利用できる放課後等デイサービス事業所が限られており、7月～8月の利用児が 

 多くなっている。 

 

＜市町村別・年齢別利用児＞ 
        

  いの町 佐川町 仁淀川町 
 

日高村 高知市 
合 計 

人数 ％ 

１年 5 1 0 0 0 6 18.2 

２年 1 3 0 2 0 6 18.2 

３年 2 0 0 0 0 2 6.1 

４年 8 0 1 0 0 9 27.2 

５年 2 0 0 1 0 3 9.1 

６年 2 1 0 0 1 4 12.1 

中 1 2 1 0 0 0 3 9.1 

中２ 0 0 0 0 0 0 0 

中 3 0 0 0 0 0 0 0 

合計 22 6 1 3 1 33 100 

％ 66.7 18.2 3.0 9.1 3.0  

〇個別対応の必要な利用児は、 

・日高特別支援学校の利用児が 7人。内訳は 2年生（3人）3年生（1人）6年生（1人） 

中学生（2人）。 

・高知大学付属特別支援学校利用児が 1人。6年生（1人） 

 となっており、利用日の調整を行い対応している。 

〇中学生の利用意向の相談が寄せられるが、利用児の 90％を小学生が占めており、療育内容や場所及

びマンパワーの確保等を含めた検討が必要である。 

〇集団療育のメニューとして和太鼓に取り組み、創立記念日事業ぷらうらんどフェスタで 1年間の 

成果を発表している。 



【４】児童家庭支援センタ－ぷらうらんど 

  ＜職員体制＞（３名） 

  ・センタ－長（常勤） 

  ・心理相談担当者（常勤） 

  ・一般相談担当者（非常勤） 

  ＜担当エリア＞ 

・東部 9市町村：芸西村・安芸市・安田町・田野町・奈半利町・北川村・馬路村 

室戸市・東洋町 

＜業務内容＞ 

・芸西村及び中芸広域連合の要保護児童対策地域協議会等（以下「要対協」）へ参加した。 

  ・子どもの発達面からの保護者相談に対応している。 

  ・ひだか事業所エリアにおいても、保護者相談に対応している。 

  ・関係機関との連絡調整を行う。 

  ・指導委託（児童相談所）１件 

  ・指導要請（中芸市町村）延件数３６件（実件数４件） 

   

  事業内容 実施回数 

要保護地域対策協議会 ２３回 

ケ－ス会 ２回 

中芸広域連合自立支援協議会 ２回 

日高村自立支援協議会 ２回 

いの町自立支援協議会 ２回 

 

  ＜相談実績＞ 

種別 年間相談実人員数 年間相談延べ人員数 

来所相談 73 112 

電話相談 73 848 

訪問相談 73 509 

その他 73 168 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



＜報告＞  

ぷらうらんど kouminkanひだかの利用児の児童家庭支援センターに関係する相談が増えてきており、 

相談支援の取組を進めることができた。 

① 中央児童相談所からの指導委託は 3月に 1件だけであったが、子育てに関することを中心に市町

村と連携して指導・支援を進めることができた。 

② ケース会議も含めて要保護児童対策地域協議会は、広域連合（田野町 3回、奈半利町 4回、北川

村 4回、安田町 1回、馬路村０回）、東洋町４回、室戸市４回、芸西村４回開かれ、全ての会に参

加し情報提供及び指導助言を行うことができた。 

③ 児童発達センターぷらうらんど及び各市町村と連携して要保護児童・家庭の情報把握に努め、各家

庭の課題解決に向けて面談や家庭訪問等により相談支援活動を進めることができた。特に北川村か

ら指導要請 1件、安田町における中央児童相談所からの指導委託１件では、各家庭の課題解決に向

けて取り組めた。 

④ 児童家庭支援センター協議会（高知県１回、四国１回、中四国２回、全国２回）及び高知県児童養

護施設協議会（４回）に参加し、他の施設の現状を知るとともに事例研修から具体的な相談支援活

動を学ぶことができた。 

事業所内の児童虐待防止についての職員研修は１回実施でき、児童虐待を認識する力や虐待を予防

する力を高めることがでた。 

 

＜分析＞ 

 現在、子育てに悩む保護者や子どもに特性があり育てづらさ感じている保護者は年々増加しており、

併せて児童虐待も増加している。そんな中、こども家庭支援センターの設置が市町村で進んでおり、児

童虐待に対する認識は高まり児童虐待への対応や虐待予防を進めるために要保護児童対策地域協議会

の役割がこれまで以上に重要視され、各要保護児童対策地域協議会での協議も活発になってきている。

ただ、市町村が対応できる範囲は限られており、市町村と連携して虐待予防に取り組む専門機関として

児童家庭支援センターが注目されつつある。このような状況で、本年度初めて北川村からの指導要請に

繋がった。このことは、今後他の市町村にも広がり指導要請に繋がっていくと思われ、指導要請に応え

ることができる専門性を高めることが求められる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【５】研修会・行事 

 ＜研修会＞ 

① 感覚統合療育研修 

・両事業所で隔月１回（延１２回）開催 

・講師：灘裕介作業療法士 

② 運動療育 

・両事業所で月 1回開催 

・講師：高知大学名誉教授 神家一成先生 

③ 児童発達支援管理責任者実践研修 

④ 児童虐待防止、身体拘束適正化、自然災害 BCP,感染症 BCP,感染症予防等法定研修 

＜行事＞ 

① 創立記念日事業「ぷらうらんどフェスタ２０２５」 

日時：２月２８日（土）  場所：県立美術館ホール 

内容：放課後等デイサ－ビス児童＆職員太鼓演奏 

人形劇団カッパ座公演（演目：オズの魔法使い） 

 

【６】地域貢献・地域連携 

＜たの事業所＞ 

1 保護者同士の交流の場をつくる 

〇7月 26日（土）10：00～12：00 「ぷらうらんど縁日」  

・参加者：利用者（46人） 地域（13人） 

・内容：縁日の出店をイメージして準備し楽しんでもらった。 

〇10月 25日（土）10：00～13：00 「ぷらうらんどハロウィン」 

・参加者：利用者（61人） 地域（５３人）  

外回りのキッチンカーへの利用者含め（150人程度） 

・内容：ハロウィンの仮装をして来所してもらいお菓子を配る。またキッチンカーや販売店 

舗に出店してもらい楽しんでもらった。フォトスポットを作りご家族での記念撮影 

をしてもらうようにした。 

2 ペアレントトレーニングについて 

    〇保護者会そのものに対してイメージが持てないためか抵抗がある方が多く、希望を聞くまで 

に至らず実施することができていない。また、ペアレントトレーニングという言葉を理解し 

ている保護者の方も少ない現状であった。 

3 グループカウンセリングについて 

    〇交流会の際に数名での取り組みをしたが、グループでのカウンセリングにはならなかった。 

保護者会のようにして取り組んだが、緊張が高く発言してもらうまでに時間がかかった。 

4 炊きたて羽釜食堂との連携について 

    〇連携を図って参加することには至らなかった。 

 



＜ひだか事業所＞ 

1 炊きたて羽釜食堂を実施する。 

〇実施回数：9回  延参加者数：543人  平均参加者数：60人 

〇年長児とその保護者との交流会を同時開催する（3回） 

参加者：5月 18日：年長児（6人）保護者（10人） 

   6月 15日：年長児（5人）保護者（8人） 

   10月 5日：年長児（6人）保護者（5人）         

〇放課後等デイサービスの参加 

参加者：4月 20日（11人） 

   8月 24日：（13人） 

■成果：①保護者同士の交流の場を提供することができた。 

     通所終了後も継続して参加されるようになった。 

   ②公認心理師による心理相談では、子どもと保護者のタイプ別特徴を知り、子ども 

    へのかかわり方を学ぶことができた。 

■課題：①新規の親子の参加が少ない。 

   ②心理相談で継続の必要性がある親子の対応を検討する。 

 

日 時 

 

内    容 

参   加   者（人） 

未 就 学 児 小・中学生 保  護  者 合   計 

4/20 どろんこ遊び 18 21 29 68 

5/18 田植え 12 20 38 70 

6/15 遊び＆絵本の読み聞かせ 18 20 38 76 

8/2 木工教室＆そうめん流し 10 34 29 73 

10/5 稲刈り 26 16 25 67 

11/30 収穫祭 10 15 23 48 

1/25 土佐凧作り 23 10 16 49 

2/14 餅つき 18 14 20 52 

3/22 凧揚げ 12 10 18 40 

 147 160 236 543 

 

2 福祉避難所として、地域との防災訓練を実施する。 

〇11月 29日：起震車による防災訓練、炊き出し訓練 

3 地域交流・自治会活動へ参加する。 

〇6月 1日：水と環境を守る会（清掃） 

〇6月 29日：一斉清掃 

〇12月 21日：長山田しまいより 

〇12月 26日：地域住民との餅つき 

〇3月 8日  ：今宮団地部落会 

〇3月 15日 ：折月南部落会 

〇3月 29日 ：日の出団地部落会 

 



【７】受託事業実績 

受 託 先 事 業 内 容 実  績 

高知県 

 

 

 

児童家庭支援センター 

指導委託 

指導要請 

運営事業受託（子ども家庭課） 

1人 

4人（実）36人（延） 

療育等支援事業 実績なし（障害福祉課） 

中芸広域連合 

 

 

 

障害児相談支援事業 計画相談： 49件 

巡回支援専門員整備事業 乳児健診：9回  延受診児数：94人 

1.6才健診：6回 受診児数：25人 

3才児健診：9回 受診児数：31人 

療育教室：4回 利用児数：4人  

産前・産後サポート事業 新生児訪問：23件（出生児数：19人） 

室戸市 巡回支援専門員整備事業 ゆうゆうひろば：12回 参加児数：33人  

いの町 障害児相談支援事業 計画相談：57件 

産前・産後サポート事業 家庭訪問：20件  

乳児健診 4か月健診：8回（吾北 2回） 受診児数：75人 

療育教室 おやこっこ教室：4回 参加児数：9人 

日高村 障害児相談支援事業 計画相談：15件 

東洋町 乳児発達相談 乳児健診：5回 延受診児数：17人 

【8】助成事業 

〇助成名：日本財団みらいの福祉施設建築プロジェクト 

        みんなのハナレ―療育に役立つ遊びの森と薪の湯屋付き― 

   〇申請額：256,762,939円  〇助成金額：205,410,191円   

   〇経過：令和 7年 6月 13日：申請（54事業） 第 1～5回申請数：977（採択数：19） 

       令和 7年 7月 9日：一次審査通過（13事業）7月 15日：ヒアリング 

       令和 7年 8月 15日：二次審査通過（5事業） 

       令和 7年 9月 21日：プレゼンテーション（5名） 

        ＊日高村役場：山﨑・谷脇 ＊建築設計：乾 ＊法人：仲野・山下 

       令和 7年 10月 15日・27日：現地視察 

       令和 7年 12月 16日：採択決定（2事業） 

令和 8年 1月 13日：助成金交付決定 

       令和 8年 1月 22日：表彰式 3月 25日：採択事業者インタビュー 

   〇準備委員会立ち上げ（月 2回実施）：令和 8年 2月 8日 

   〇説明会開催：令和 8年 2月 16日（職員・ぬくもり処・県）・17日（日高村） 

          令和 8年 3月 4日（高知県仁淀川流域担当） 

          令和 8年 3月 8日（今宮団地）3月 15日（折月南）3月 29日（日の出） 

   〇令和 10年 4月 1日：開所予定 


